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Tipps zum Sozialpraktikum	

1. Zeige dich von deiner besten Seite	
Für deine Praktikumsstelle kostet es Zeit und Mühe, um dir das Praktikum zu ermöglichen. Wir 
sollten uns entsprechend verhalten: Respektvoll und höflich. Wir erfüllen unsere Aufgaben so 
gut wir es können. 	

2. Wir respektieren die Regeln	
An deiner Praktikumsstelle gelten vielleicht andere Regeln, als du es von der Schule kennst. 
Deshalb hören wir gut zu, wenn etwas erklärt wird, und wir halten uns an die Absprachen. Das 
gilt auch für Regeln, die uns möglicherweise nicht sofort einsichtig sind, also z.B. Regeln im 
Blick auf angemessene Kleidung oder ähnliches. 	

3. Wir arbeiten aktiv mit 	
Wir zeigen, dass wir bereit sind mitzuhelfen, im Rahmen unserer Möglichkeiten. Wir 
konzentrieren uns auf unsere Aufgabe und lassen uns nicht vom Handy oder Gesprächen mit 
Mitpraktikanten/innen ablenken.  	

4. Pünktlichkeit und Zuverlässigkeit	
Wenn wir krank oder verspätet sind, informieren wir unverzüglich die Stelle. Über Fehlzeiten 
informieren wir auch die Schule.	

5. Wenn etwas schief geht: Offen und ehrlich darüber reden	
Jeder macht mal Fehler. Vielleicht geht sogar einmal etwas kaputt. Wir gehen offen und ehrlich 
damit um und melden Schäden sofort. 	

6. Unklarheiten oder Konflikte? Dann suchen wir das Gespräch 	
Nicht immer lassen sich Konflikte vermeiden. Sollte es nicht möglich sein, mit der Stelle zu 
einer Einigung zu kommen, dann ist die betreuende Lehrkraft gerne bereit zu vermitteln.	

7. Diskretion und Respekt vor Persönlichkeitsrechten	
Wir verhalten uns verantwortungsvoll - auch im Blick auf das, was wir über die Stelle und die 
dort lebenden Menschen erfahren. Wir tragen keine vertraulichen Informationen nach außen. 
Im Praktikumsbericht respektieren wir die Privatsphäre, indem wir Namen abkürzen oder 
ersetzen. Fotos machen wir nur, wenn es ausdrücklich erlaubt ist. 	

8. Unser Ziel: Etwas lernen	
Das Sozialpraktikum fordert dich heraus: Du lernst etwas über dich und deine Fähigkeiten. Du 
lernst etwas über den Umgang mit Menschen, die deine Hilfe brauchen, oder auch mit 
Menschen, die dir Anweisungen geben. Es wird Situationen im Miteinander geben, die 
schwierig sind. Mache dir schon während des Praktikums Notizen, denn dann wird es dir leicht 
fallen, den Praktikumsbericht zu schreiben.


